Zu den Methoden der Messung und Bewertung des Larms
auf selbstfahrenden Landmaschinen und Traktoren wird
u. a. vorgeschlagen: ,,Messungen zur Feststellung der effek-
tiven Larmeinwirkungen auf die Bedienperson sollten unter
charakteristischen Bedingungen des praktischen Einsatzes
erfolgen. Dabei sollten Traktoren mit den jeweils dazu-
gehorenden Geridten als Einheit betrachtet werden und unter
den fir diese Einheit charakteristischen Bedingungen
gepriift werden.”

Die ergonomische Gestaltung von Landmaschinen und
Traktoren erfordert eine besondere Beachtung des Exposi-
tionsfaktors mechanische Schwingungen.

Zur Vermeidung von Gesundheitsstérungen und -schiden
und nachteiligen Beeinflussungen der menschlichen Leistung
ist die Kenntnis der Auswirkung mechanischer Schwingun-
gen in Qualitit und Quantitdt Voraussetzung. Die Durch-
sicht der Literatur zeigt, dal3 gerade auf dicsem Gebiet noch
ein groBer Teil Arbeit zu leisten ist.

Die bisher bekannten skuten Wirkungen der mechanischen
Schwingungen lassen sich in das dynamische Verhalten der
cinzelnen Kérperteile, die physiologischen Verinderungen
des Blutkreislaufs, der Atmung, der Muskulatur und der
Sinneswahrnehinung, die subjektive Wahrnehmungsempfin-
dung und die Beeinflussung der Leistung untergliedern.
Als chronische Wirkungen sind Gesundheitsgefihrdungen
vor allem im Bereich der Wirbelsiule und der inneren Organe
beschrieben worden.

Es fehlen jedoch bisher sichere Kenntnisse iiber den Zusam-
menhang zwischen Intensitit und Wirkung bei Kurz- und
Langzeitexposition unter den tatsiachlichen Bedingungen
der Landwirtschaflt. Einer Vereinheitlichung der ergonomi-
schen Standards zur Beurteilung der Schwingungsbelastung
aufl internationaler Basis kommmt daher groBe Bedeutung zu.

Zu dem Thema Fahrerplatzgestaltung auf selbstfahrenden
Landmaschinen und Traktoren hat die Konferenz empfohlen,
,,selbstfahrende Landmaschinen und Traktoren nach anthro-
pometrischen und arbeitsphysiologischen Gesichtspunkten
zu gestalten, um Gesundheitsstorungen und -schéden zu ver-
meiden‘’. Es wurde weiter empfohlen, die Maschinen mit
einer Fahrerkabine auszustatten. Fiir praktisch nicht méglich
gehalten wurde die Angabe allgemeingiiltiger exakter MaBe
fiir Abmessungen an Maschinen, weil die groen Unterschiede
hinsichtlich Alter, Gesehlecht, ethnischer Gruppen und

Forderungen an Fahrerkabinen

Kérperhaltung wihrend der Arbeit groBere Toleranzen
erfordern. Die Neigungen von Sitzfliche und Riickenlehne
sowie die Lage des Sitzes in horizontaler und vertikaler
Richtung sollten sich jeweils in den Mittellagen zwischen den
Extremstellungen befinden. Einstellvorrichtungen zum Aus-
gleich der Kérpermasse des Fahrers sind so vorzusehen, daB
sich der belastete Sitz in der Mitte des freien Schwingweges
befindet. '
Die internationale Verstindigung iiber einheitliche Standards
anthropometrischer MeB- und Bewertungsverfahren wird als
bedeutungsvoll fiir weitere Fortschritte zur menschen-
gerechten Gestaltung von mobilen Landmaschinen einge-
schitzt. In der DDR wird diese Aufgabe bereits durch den
1971 gegriindeten Fors¢hungsverband Arbeitsmedizin wahr-
genommen. Die in den Empfehlungen der Potsdamer Koufe-

" renz enthaltenen Anregungen werden zugleich Gegenstand

der internationalen Kooperation der sozialistischen Staaten
sein. Dabei muf beriicksichtigt werden, daB neben arbeits-
medizinischen Aspekten und arbeitshygienischen Forderun-
gen auch die 6konomischen und technischen Méglichkeiten
zur Realisierung betrachtet werden, um die breiteste Anwen-
dung ergonomischer Parameter zu gewiihrleisten. Es ent-
spricht den Grundsitzen der sozialistischen Gesellschafts-
ordnung, daB arbeitsinedizinische und arbeitshygienische
Erkenntnisse in die Praxis iiberfithrt werden. Die duzu erar-
beiteten Standards und Verordnungen haben im Gegensatz
zu den kapitalistischen Staaten grundsitelich verbindliche
Gesetzeskraft fiir alle Volkswirtschaftsbereiche.

Es ist uns eine angenehme Verpflichtung, im Namen der
Veranstalter unseren Dank fir die groBziigige Unterstiitzung
zum Ausdrédck zu bringen, die wir durch die Regierung der
DDR sowie durch die aktive Teilnahme des Generalsekretirs
der AIMA, Dr. Privez, und des Repriisentanten der ILO,
Dr. Gavrilescu, erhalten haben. Mit grofier Ireude haben
wir auch die Anteilnahme des Priisidenten der AIMA, Prof.
Dr. Elliot, in seiner BegriiBungsadresse sowie seine Anerken-
nung der Ergebnisse der Potsdamer Arbeitskonferenz ent-
gegengenommen.
Die Kongrelmaterialien (Abschlu8bericht, Generalberichte)
sind noch im begrenzten Umfang vorhanden. Interessenten
wenden sich bitte an die Anschrift des Verfassers:
OMR Prof. Dr. med. habil. H. T. Ménnich, Direktor der
Bezirksinspektion Gesundheitsschutz in den Betrieben
Potsdam, 1502 Potsdam-Babelsberg, Kopernikusstr. 32.

A 9682

selbstfahrender Landmaschinen und Traktoren

Ing. N. Tschalamoff / Ing. ). Miicker, VEB Traktorenwerk Schénebeck, Abteilung Marktforschung

Eine Hauptaufgabe der Forschungsarbeit, die in der Politik
und in den Gesetzen unseres Staates gefordert wird, ist die
Verbesserung der Arbeits- und Lebensbedingungen.

Auf die Notwendigkeit der Aktivierung und Intensivierung
der Forschung auf dem Gebiet der Verbesserung der Arbeits-
bedingungen wurde auf dem 12. Plenum des ZK der SED
hingewiesen. Es wurde betont, daBl zum Beispiel der Ver-
besserung der Arbeitsplitze auf selbstfahrenden Land-
maschinen besondere Bedeutung zukommt. Der Arbeitsplatz,
der ja aufl modernen, selbstfahrenden Landmaschinen der
Fahrer- oder Bedienstand ist, muB arbeitshygienische und
ergonomische Mindestforderungen erfiillen.

Im Rahmen der wissenschaftlich-technischen Integration
wurden durch eine koordinierte Zusammenarbeit verschie-
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dener Wissenschaftsdisziplinen (Agrarwissenschaft, Medizin,
Okonomie usw.) der RGW-Staaten wissenschaftlich begriin-
dete Anforderungsbilder und Normen aufgestellt. Diese, als
RGW-Richtlinie gckennzeichneten Werte sowie verbindliche
TGL-Normen setzen die MaBstabe fiir eine zielgerichtete
Entwicklungsarbeit.

1. Entwicklung der Fahrerkabinen

Obwohl bereits friihzeitig erkannt wurde, daB der ,,Fahr-
komfort* fiir die Gesundheit des Fahrers sowie fiir die
Fahrsicherheit von gréBter Bedeutung ist, konzentrierten
sich die MaBnahmen zd Verbesserung desselben urspriing-
lich nur auf den PKW-Bau. Der Verbesserung der Arbeits-
bedingungen auf Traktoren und selbstfahrenden Landmaschi-

=

529



nen wird erst seit wenigen Jahren Bedeutung beigemessen.
Besondere Initiative zeigten die sozialistischen Linder, die
erstmalig komfortable Bedienstinde fir Landmaschinen
entwickelten und diese stidndig vervollkommnen. Die
Erkenntnis, daB die Verbesserung des Fahrkomforts, die
zweckmiBige Gestlaltung des Arbeitsplatzes bedeutenden
EinfluB auf die Leistungsfahigkeit der Bedienperson aus-
iiben, bewirkte, daB auch in den kapitalistischen Lindern
verstirkt Schutzvorrichtungen vom einfachsten Wetter-
schutz bis zur Komfortfahrerkabine angeboten werden. Diese
Entwicklung wurde allgemein durch gesetzliche Sicherheits-
bestimmungen forciert, so daB zum Beispiel die seit langem
in der DDR obligatorischen .,umsturzsicheren‘ Fahrer-
kabinen fiir Traktoren nun auch im kapitalistischen Ausland
die einfachen Sonnen- und Witterungsschutzvorrichtungen
ablosen.

2. Arbeitshygienisch-ergonomische Anforderungen an Fahrer-
kabinen selbstfahrender Landmaschinen und Traktoren

Um eine optimale Arbeitsplatzgestaltung auf selbstfahren-
den Landmaschinen und Traktoren zu erreichen, sollten
diese grundsitzlich mit einer
werden, die nach /1/ und /2/ folgende Funktionen erfiillen
soll:

— Sicherheit gegen Herausschleudern und Erdriicken beim
Umsturz (Sicherheitsrahmen)

— Witterungsschutz
-— Abwehr toxischer, mineralischer und organischer Stiube
— Minderung des Schalldruek pegels

— Verminderung der mechanischen Ganzkérperschwingun-
gen durch ein Dampfungssystem Fahrersitz—Kabine—
Mensch

— ergonomisch sinnvolle Gestaltung und Anordnung der
Bedien-, Schalt- und Kontrollelemente

— Gewiihrleistung eines iibersichtlichen Blickfeldes auf den
unmittelbaren Arbeitsbereich

— den Witterungsumstédnden anzupassende Be- und Ent-
liftungsanlagen, Heizungs- und Kithlaggregate.

Dariber hinaus ist die Abstimmung zwischen konstruktiver
Auslegung der Kabine und ihrer Ausstattung von besonderer
Bedeutung.

Zur Ergiénzung der obengenannten arbeitshygienisch-ergo-
nomischen Anforderungen an Fahrerkabinen selbstfahrender
Landmaschinen und Traktoren werden nachfolgend wesent-
liche Faktoren genannt, die u. a. von der Bezirksinspektion
Gesundheitsschutz des Rates des Bezirkes Potsdam auf der
Basis bestehender RGW-Empfehlungen, GOST-Normen und
TGL sowie entsprechender Forschungsberichte und Richt-
linien erarbeitet und zu einem Anforderungsbild fiir mobile
Landmaschinen zusammengestellt wurden /1/.

2.1. Klima

Empfehlungen zur Klimaverbesserung in der Kabine:
— Dachkonstruktion - und nicht verglaste Wandflichen
doppelschalig, dauBere Flachen strahlungsreflektierend
— Hohlrdume der Dach- und Wandkonstruktionen zur
Wirmeddmmung ausschdumen

— Neigung nach oben ausfallender Wandflachen, zumindest
der Fenster, sollte 10° betragen

— Glasflichen auf MindestmaB beschrianken, moglichst
blendarmes und strahlungsreflektierendes Glas verwen-
den, notfalls Fensterflichen verschatten

— Beheizung der Kabine (regulierbar) durch Warmluft-
geblise mit hohem Frischluftanteil muB den Einsatz-
verhiltnissen entsprechend méglich sein

— fiir Sommerbetrieb ist das vorstehend genannte Geblise
als Frischluftgeblidse mit stufenlos regelbarem Forder-
strom einzusetzen, falls keine Klimaanlage vorhanden ist
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Fahrerkabine ausgeriistet -

— zur optimalen Klimagestaltung wihrend der warmen
Jahreszeit ist der Einsatz von Klimaanlagen vorzusehen

— unabhéngig von Art und Wirkungsweise der Geréte zur
Klimagestaltung ist grundsitzlich gelilterte Trischluft
anzusaugen.

2.2. Staub

Die Kabinenkonstruktion und Beliiftung ist so zu gestalten,
daB die Staubkonzentration in der Kabine einen Wert von
10 mg/m3 nicht iibersteigt.

2.3. Larm

Der zur Zeit giiltige Grenzwert zur Vermeidung von Gehor-
schiden fiir eine Arbeitsschicht betrigt 90 dB. Nach einer
Entscheidung der ,,Obergutachtenkommission Arbeits-
hygiene der DDR* sind folgende Werte des” dquivalenten
Dauerschallpegels einzuhalten:

zul. empf.

max. Wert max. Wert
zul. Fahrzeuggesamtmasse <2,5t 83 dB 78 dB
zul. Fahrzeuggesamtmasse >2,5t 85dB 80 dB

In der entsprechenden RGW-Empfeblung und der GOST-
Norm werden als Grenzwert 85 dB genannt.

Aus diesen Grenzwerten resultiert die Forderung, daBl der
Schalldruck pegel am Arbeitsplatz 85 dB nicht iiberschreiten
darf und ein Grenzwert von maximal 80 dB anzustreben ist.

2.4. Akustische Signale

Fahrer selbstfahrender Landmaschinen und von Traktoren
miissen teilweise akustische Signale wahrnehmen kénnen. In
solchen Fillen miissen die unter 2.3. genannten Grenzwerte
eingehalten werden. Dabei ist zu beachten, daB durch Schall-
isolation der Kabine die Wahrnehmung akustischer Signale

von auBen nicht mehr maglich ist. :

Bei MaBnahmen zur Larmbekampfung sollten u. a. aus die-
sem Grund immer MaBnahmen zur Verringerung der Larm-
entstehung den Vorrang haben.

2.5. Sichtverhiltnisse

Verbindliche Normen fiir Sichtverhiltnisse existieren zur
Zeit nicht. Von der Bezirksinspektion Gesundheitsschutz in
den Betrieben Potsdam-Babelsberg wird jedoch ein Grenz-
wert fiir den Sichtkoeffizienten von k = 0,7 genannt, d. h.,
daB 70 Prozent der Fliache vor der Maschine, die zur Bedie-
nung einzusehen ist, sichtbar sein muB.

Der Fahrerstand auf der Maschine ist so anzuordnen, da8
fiir die Sicht nach vorn ein Sichtkoeffizient von k = 0,9
erreicht wird. Die Arbeitswerkzeuge und Ubergabeorgane
miissen ohne Zwangshaltung sichtbar sein. Die Frontscheibe
der Kabine ist mit parallel gefithrten Scheibenwischern, die
etwa 70 Prozent der Scheibe erfassen, und einer Scheiben-
waschanlage auszuriisten. Heckscheiben sind nétigenfalls
auch mit Scheibenwischern auszuristen.

Dariiber hinaus sind Vorkehrungen zu treffen, die -ein
Beschlagen der Scheiben von innen sowie das Vereisen ver-
meiden, so daB stindig eine ausreichende Sicht nach allen
Seiten gewihrleistet ist.

2.6. Mechanische Ganzkirperschwingungen

Als Grenzwerte fiir die Ertriglichkeit mechanischer Schwin-
gungen (Kategorie 1) fir 8 Stunden gelten nach TGL
22 312/02/3/ folgende Werte:
Effektivwerte der frequenzbewerteten Schwingbeschleuni-
gung

(ap = Beschleunigung im Augenblickswert)
ay, = 0,63 ms~2
ap, = 0,44 ms—2

vertikal
horizontal
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2.7. Kabinenausstattung

Die Kabinenausstattung sollte folgende Baugruppen und

Vorrichtungen umfassen /4/:

— Frontscheibe mit mechanischen Scheibenwischern und
paralle] gefiilhrtem Wischerblatt, Scheibenwaschanlage,
beweglicher Sonnenblende und Vorrichtungen gegen
Vereisen und Beschlagen der Scheiben

— Heckfenster mit Scheibenwischer

— Innenraumbeleuchtung

— Kleiderhaken

— staubgeschitzte und beschilderte Ablageflichen fiir Ver
bandskasten, Fahrzeugpapiere und Bedienanleitung sowie
zur Unterbringung von EBwaren und Gegenstianden des
personlichen Bedarfs

— beliiftbare Ablage zur Lagerung der notwendigen Arbeits-
schutzkleidung (Gummistiefel, Wetterschutzkleidung) .

— leicht zugiingliche Behilter fiilr Werkzeug, Pflegemittel,
Hilfsmaterialien, Verschleiteile

— Innen- und AuBlenspiegel

— Armaturenbeleuchtung

— blendfreie Armaturen- und Armaturenbrettgestaltung

— rutschfester Bodenbelag

— Vermeidung von StoBkanten und -ecken

— Polsterung konstruktiv nétiger Vorspriinge und Kanten

— rutschfester Kabineneinstieg.

Die gesamte Konstruktion der Kabine ist s0 auszulegen, daB

sie leicht gesdubert werden kann, zum Beispiel Vermeidung

von toten Raumen und Vorspriingen; Kabinenboden und

-wiinde abwaschbar.

3. SchluBbemerkungen

Bei der Entwicklung neuer Fahrerkabinen ist der Senkung
der Lirm- und Schwingungseinwirkung vorrangige Bedeu-
tung zu schenken. Aber auch MaBnahmen zur Verbesserung
des Komforts sind zu beachten, da sie das Allgemeinhefinden
beeinflussen und somit direkten Einflu8 auf die Leistungs-
fahigkeit der Bedienperson ausiiben. Zur Information wurden
die giiltigen Standards und einige Erkenntnisse aus inter-
nationalen Marktanalysen mitgeteilt.

Literatur

/{/ — Arbeltshygienisch-ergonomisches Anforderungsbild fiir eine ino-
bile Landmaschine. Rat des Bezirks Potsdam, Bezirksinspektion
Gesundheitsschutz in den Betrieben, 1502 Potsdam-Babelsberg, Ko-
pernikusstr, 32.

/2/ Hoffmann, E.: Ergonomische Untersuchungen zur optimalen Ge-
staltung des Fahrerstandes mobiler landwirtschaftlicher Arbeits-
maschinen. )

Ing.-Beleg Technische Universitit Dresden 1973.

3/ — Arbeltshygiene: Grenzwerte {ir Ganzkdrperschwingungen.
TGL 223 12/02. \

/4/ — Prospekte und sonstige Unteriagen der Abteilungen .Dokumen-
tation“ und ,,Marktforschung“ des VEB Traktorenwerk Sch&nebeck,
33 Schénebeck (Elbe). ' 8

Woeiterhin wurden folgende Quellen genutzt:

Machinisme agri., Buii. Information (1968) Nr. 127/128, S. 43—50.

Tractor Cab Roundup (Fahrerkabinen-Ubersicht), Implement and trac-

tor, 87 (1972) H. 10, S. 5—6.

AMI 6/73, S. 61.

Sowjetischer Export 4 (85) 1973.

“Technique to reduce noise in the tractor cab.”, Agric. Enging. 52

(1971) 2, S. 79.

Prospektsortiment und Preislisten der Egging Company, Gurley, USA,
1973. A 9561

Arbeitshygienisch-ergonomische Untersuchungen zur Larmimmission
auf selbstfahrenden Landmaschinen und Traktoren

Dipl.-Landw. D. Mehimann / Dipl.-Phys. G. Scamoni, Bezirksinspektion Gesundhaeitsschutz in den Betrieben Potsdam

1. Problemstellung

Larm ist — im Sinne der 4. Durchfithrungsverordoung zum
Landeskulturgesetz /1/,,jeder Schall, der stort oder belastigt
und das psychische oder physische Wohlbefinden beein-
trichtigt oder die Gesundheit schiadigen kann*'.

Neben méglichen Stérungen von Organfunktionen iiber das
vegetative Nervensystem und vorzeitiger Ermiidung am
Arbeitsplatz, deren Quantifizierung sich die arbeitsmedizi-
nische Forschung zunehmend widmet, steht die Schidigung
des Innenohrs im Vordergrund. Schallimmissionen iiber
90 dB (AI) am Arbeitsplatz kénnen bei lingerer Einwirkzeit
eine Larmschwerhérigkeit hervorrufen, die entsprechend den
gesetzlichen Bestimmungen in der DDR /2/ als Berufs-
krankheit Nr. 33 anerkannt wird. Seit 1963 steht die Larm-
schwerhorigkeit an der Spitze aller anerkannten Berufs-
krankheiten in der DDR.

Gegenwirtig ist die Mechanisierung und Intensivierung der

Pflanzenproduktion, besonders durch den vermehrten Ein-

satz von Traktoren und selbstfahrender Landmaschinen,

mit einer hohen Larmbeldstigung am Arbeitsplatz verbun-
den. Daraus ergeben sich fiir die Arbeitsmedizin und Arbeits-
hygiene folgende Aufgaben:

‘— Analyse der Larmexposition an Arbeitsplidtzen auf selbst-
fahrenden Landmaschinen und Traktoren unter Beriick-
sichtigung der tdglichen und jéhrlichen Expositionszeit

— spezialisierte klinisch-diagnostische Uuntersuchungen des
exponierten Personenkreises zur Klarung der maéglichen
Gesundheitsschiden
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— SchluBfolgerungen fiir Lirmminderung und die gesund-
heitliche Betreuung dieses Personenkreises.
Beginnend mit dem Jahr 1968 wurden in der Bezirksinspek-
tion Gesundheitsschutz in den Betrieben Potsdam zu diesem
Problemkreis reprisentative arbeitshygienisch-ergonomische
Untersuchungen an mobilen Landmaschinen durchgefiihrt.
In enger Zusammenarbeit mit der Zentralen Priifstelle fiir
Landtechnik in Potsdani-Bornim und der Landmaschinen-
industrie wurden die Forschungsergebnisse schrittweise in

-die Praxis iiberfiilhrt. Im folgenden soll eine Zusammen-

fassung der Ergebnisse gegeben werden.

2. MeBmethoden

Larmmessungen an Arbeitsplitzen oder Aufenthaltsorten
von Menschen sind nach TGL 10688/01 durchzufiihren.

Fiir die Messung an selbstfahrenden Landmaschinen und
Traktoren war es erforderlich, MeBgeriite, -verfahren und
-auswertung an die speziellen Bedingungen beim Einsatz in
der Landwirtschaft zu adaptieren. Die daraus gewonnenen
Erfahrungen sind von uns in einem Standardentwurf TGL
24626/13 zusammengefaBt, der sich gegenwiirtig in der
Abstimmungsrunde befindet.

Als MeBgerit verwenden wir den Prizisions-Impulsschall-
pegelmesser PSI 202. Die MeBwerte (Taktzeit 5s) werden
auf einem KT 100 gespeichert. Die Messungen erfolgen iiber
einen reprasentativen Zeitabschnitt (30 bis 45 min) je Teil
tatigkeit. Es ist abzusichern, daB sich wihrend der Messun-
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