bilden. Die Produktionsleitungen sind Organe dev Landwirt-
schaftsriitc und werden durch den Produktionsleiter nach
dem Prinzip der Einzclleitung geleitet.

Die Hauptaufgaben der sozialistischen Lardwirtschalt bein-
halten w. a. die Entwicklung der Arbeitskriifte und derven
Qualifizierung einschlieBlich der Tehrlingsausbildung, auch
auf dem Gebiet des GAB durch die Landwirtschaltsriite. Zar
weiteren Festigung der sozialistischen Demokratic und zur
Verbesserung der Zusammenarbeit mit den drtlichen Organen
der Staatsmacht ist [estgelegt, dall die Bezirks- und Kreis-
landwirtschaltsviite nehen ihrer vertikalen Unterstellurig aucl
den Bezirks- hzw. Kreistagen unterstellt werden. Daraus cr-
gibt sich [iv die ortlichen Volksvertretungen und  ihre
Organc in den Bezirken und Kreisen die spezifische Ver-
antwortung fir die Sicherung der planmiiigen Entwicklung
der sozialistischen Landwirtschalt in Uhereinstinmung mit
den tervitorialen Frfordernissen. Dieser Veranlwortung ent-
sprechen dic ortlichen Volksvertretungen, indem sie alle
gesellschaltlichen Krifte, entsprechend der Bedeutong der
Landwirtschaft ihves Gebietes, aul die Lésung der Schwer-
punktaulgaben beim Aufhau des Sozialismus in der Land-
wirtschalt konzentricren und aufl dic ideologisch-politische
Arbeit und die Entwicklung des dkonomischen Denkens der
Werktitigen auf dem Lande Einflul nehmen.

Un Rahmen dieser Verantwortung obliegt cs den Bezirks-
und Kreistagen, Beschliisse zur Unterstiilzung der Landwirt-
schaft bei der Tuliillung der Perspektv- und Jahrespline
sowie zur I'érderung der Jugend, zur Verwirklichung des
IFrauenkommuniques, zur Wahrung der Rechte der Biirger.
zum Schutz der 6ffentichen Sicherheit und Ordnung — der
auch den GAB einschlieft — zu fassen und die Kontrolle
dariiber auszuiiben,

Die Verantwortung der Riite der Bezirke und Kreise lir die
Abstimmung, Koordinicrung und Durchfiihrung dev  Auf-
gaben zur planmidBigen Entwicklung der sozialistischen
Landwirtschaft crstreckt sich also aunch mit auf dic poly-
technische und berufliche Grundaushildung, die Aus- und
Woeiterbildung der Werktitigen, den Brand- und Seuchen-

Arbeitshygienische Probleme in der Landtechnik

Der Einsatz der Technik in der Landwirtschalt wirlt. neben
rein lechnischen auch arbeitshygienische und arbeitsphysio-
logische Problemie aul. Diese crhalten besanderes Gewicht
dadurch, daBl anl Grund des stindig zunehmenden Arbeits-
kriltemangels in immer stirkerem Mafle Jugendliche unid
konstitutionell weniger geeignete lirwachsene zur Bediciumg
von Traktoren, Gevitetrigern und  Mihdreschern hevange-
zogen werden miissen. Dariiber hinaus hringen es dic spe-
ziellen arbeitswivtschaltlichen Verhiltnisse der Landwirtschalt
mit sich, daB in vielen Fillen iiber einen liingeren Zeitraum
Iinweg — insbesondere wihrend der Eente — der 8-Stunden-
tag nicht eingchalten werden kann. Es lcuchtet ‘ein, dal} eine
derartige berufliche Belastung auf dic Daucr besonders fiir
Jugendliche vom Standpunkt des Arztes ganz unzumutbar
ist. Aber selbst wenn wir cine normale 8- bis 10stindige
tagliche Arbeitszeit voraussetzten, besteht bei  zahlreichen
Arbeiten cine auBerordentlich holie physische und psychische
Belastung.

Seit vielen Jahren beschiiftigen sich in Europa und den USA
namhalte Wissenschaftler it dem Problem der Arbeits-
erleichterung und der Verbesserung der Arbeitshedingungen
bei der Bedienung von Landmaschinen und Traktoren. Wir

* Tacharzt fiir Arbeitshygiene im Deulschen Zentralinstitut f{iir Arbeits-
medizin Berlin (Direktor: Medizinalrat Dr. KAHLE)
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schutz sowie aul HygienemaBnahmen und die Entwickluung
des gedstigen und kulturellen Tiebens anl dem Lande.

Aus diesem kurzen Uberblick ist klar zu erkennen, dafB3 dic
Probleme des GAB weiter geférdert und mehr als bishee
zum  Bestandteil der  Leitungstitigkeit  gomacht  wereden
miissen. Dabet ist besonders zu Dbeachten, dall dic Arbeit
aufl dicsem Gebict nicht wie hisher nur von einigen Sicher-
heitsinspcktoren und  -beaultragten und IKommissionsmit-
ghedern GAB  geleistet wivrd, Gesundheits-, Arbeits- und
Brandscbutz miissen zur Sache aller Werktitigen werdeu.
Mehr als bisher miissen die Leitungen bei der gesamten
Planung der Volkswirtschaft die Belange der Sicherheit von
Anfang an vorausschauend mit planen. Nur bel konsequenter
Durchsetzung und Einhaltung der gesetzlichen Bestimmun-
gen werden wir die Planziele erfilllen und  dberverfiillen.
Dazu gehédrt auch die sehnelle Verminderung der alljahrlichen
Verluste  an Milllonenwerten  dnreh - Produktions-  bzw.
Arbeitsausfall infalge von Unfillen, Nraukheiten nund Briin-
den. Viele Fille lassent erkennen, dafl die Leitungen bei Un-
fillen und Brinden die [Linbaltung der gesetzlichen  Be-
stimnungen  nicht  geniigend  beachten, ©s  an Ordnung,
Sicherheit und Wachsamkeit [chlen leBen und so der Nach-
lissigkeit und Sorglosigkeit Vorschub leisteten. Dadurch ent-
stand unserer Volkswirtschaft, aber auch unseren Werk-
tiatigen empfindlicher Schaden.

Fiiv die Sicherheitsinspektoren und -beauftragten der Land-
wirtschaftsrite und die Kommissionen GAB der Landwirt-
schaftsrite und der Betriche gilt cs deshalb, 3hre Aufgaben
voll zu erkennen und durch thre Acrbeit dazu beizutragen,
daB dic Forderungen, dic sich aus der 3.DVO zum LPG-
Gesetz sowic der Mitteilung und Verfiigung des Landwirt-
schaftsrates Nr. 2/64 vom 3. Iebrnar 1964 crgeben, Grundlage
fiir cine verantwortungsbewuBte Tatigkeit unserer Leitungen
auf dem Gebiet des GAB bilden. Iine solche gemeinsame
Arbeit im Sinne des Staatsratserlasses unter konsequenter
Einhaltung der gesctzlichen Bestimmungen wird zu weiteren
Fortschritten auf dem Gebict des Gesindheits-, Arbeits- und
Brandschutzes liihven. A 6269

W. SCHUMANN*

wissen beute, dafl eiue Reihe landwirtschaftlicher Arbeiten
auch bei einem hohen Mechanisicrungsgrad eine auBerordent-
lich hohe energelischie Belastung der Bedienpersonen mit sich
Lringen. Obwohl die Arbeitsproduktivitiit durch die modernen
Maschinen in der Landwirtschaft win das Vielfache gesteigert
werden konnte, wurde bisher fiir cine ganze TReihe land-
wirtschaltlicher Avbeiten eine Befreiung des Menschen von
hober kérperlicher und psychischer Belastung noch  nicht
crreicht.

Arbeitshygienische Forderungen an den Traktorsitz

Bei der Bearbeitung der Probleme, die mit der Arbeitsplatz-
gestaltung an landwirtschaltlichen Maschinen zusammen-
hiingen, interessieren besonders die Arbeitsplatzverhilnisse
auf dem Traktor. Ju der hochtechnisierten Landwirtschaft
ist der Traktor dic zentrale LEnergiequelle des Betriebes. Die
Traktoristen haben aul  Grund dieses Umstandes cine
Schliisselstellung in der Fithrung des landwirtschaftlichen
Betriebes inne. Dariiber hinaus konzentrieren sich auf den
Arbeitsplatz des Traktoristen samtliche auch an den anderen
selbstfahrenden Maschinen aufltretenden arbeitshygienisehen
Probleme. SchlieBlich ist die Zahl der Traktoristen unid
Schichttraktoristen wesentlich grofier als die Zabl allev ande-
ren Personen zusammengenommen, die auf scelbstfahrenden
Helt 1)
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Arbcitsmaschinen titig sind. Und endlich sind dic Trakto-

risten die den Einfliissen der Maschinen am intensivsten und

lingsten ausgeselzlen Personen.

Das Zentrum des Traktorfahrerstandes ist, arbeitshygienisch
betrachtet, der Sitz. Von ihm aus betitigt der Traklorist die
cinzelnen Bedienorgane, von ithm aus muf er die an den Trak-
tor angeschlossencn oder angehiingten Gerite oder Werkzeuge
beobacliten, kontrollieren und regulieren. Aus diesem Grunde
finden sowohl bei uns in der DDR als auch im sozialistischen
und kapitalistischen Ausland dic Sitzgestaltung und die An-
ordnung der Bedienorgane zum Sitz in zunehmendem MaBe
dic Beachtung der Arbeitshygieniker. Von den auf den Trak-
toristen einwirkenden Einfliissen spielen die Erschiitterungen
cinc wesentliche Rolle. I's handelt sich dabei vorwiegend um
niederfrequentc Schwingungen im Bereich von 1 bis 6 Hz mit
groBer Amplitude und hoher Beschleunigung; dem Laien
sind diese Schwingungen als StéBe und Schaukclbewegungen

- gelaufig. Es handelt sich dabei in der Hauptsache um verti-
kale und horizontale Schwingungen. Hochfrequente Schwin-
gungen kénnen durch freie Krifte an der Kurbelwelle und
an anderen umlaufenden Wellen und Zahnriddern auftreten.
Diesc Schwingungen haben bei hohen Frequenzen niedrige
Amplituden; sic sind arbeitsmedizinisch im Falle des Trak-
loristen von geringer Bedeutung. Jedoch kénnen bei entspre-
chender Veranlagung Gefidfistorungen hervorgerufen oder
bestehende GeldBerkrankungen verschlimmert werden. — Bei
arbeilsphysiologischen Betrachtungen des Federungssystems
von Traktoren muf} der Mensch schwingungsmechanisch als
gedimpftes Masse-Feder-System angesehen werden. Unter-
suchungen von DIECKMANN zeigten, dal die EFigenschwin-
gungen des menschlichen Kérpers zwischen 1 und 3 Hz liegen,
wobei die Eigenfrequenz des Kopfes beim sitzenden Men-
schen ein Maximum bei 2 IIz erreicht (bei horizontalen
Schwingungen). Dabei treten ellipsenformige Kopfbewegun-
gen auf. Dieser Schwingungsbereich wird im praktischen
Fahrbetrieb bei den allgemein iiblichen Traktorensitzen sehr
oft erreicht; er wird von dem Fahrer als ausgesprochen un-
angenehm empfunden.

Nach HAACK sind in dem Frequenzbereich, der fiir die Pra-
xis besonders in Frage kommt, die vertikalen Schwingaus-
schliige des Menschen beim Uberfahren eines Hindernisses
2- bis 3mal grofer als dic Hohe des Hindernisses. Unter-
suchungen von CHRIST, der die Dornfortsitze mehrerer
Wirbel markierte und wihrend einer Belastung durch verti-
kale Schwingungen folografierte, zcigen anschaulich dic
groBen, unregelmaBigen Schwingungsausschlige bei cinem
ungeniigend gefederten Sitz, die sich bis in dic obere Brust-
wirbelsiule nahezu unveriindert fortsetzen.

Iis ist zu vermuten, daB ihnliche Bewegungen auch vou den
Thorax- und Abdominalorganen mitgemacht werden. Bekannt
ist, daB die Eigenfrequenz des Magens bei 2 Hz liegt und daf}
bei Einwirkung von vertikalen Schwingungen dieser Fre-
cuenzen, deren Amplituden geniigend groB sind, Ubelkeit
und Erbrechen auftreten.

Dic Lrschiitterungen, denen der Fahrer ausgesetzt ist, sind
vor allem durch hohe vertikale Beschleunigungen gekenn-
zeichnet, wobei zwischen Fahrer und Sitzschale Kriifte bis
260 kp gemessen wurden. Die kinetische Energie dieser
Stauchungskrifte wird durch Haut und Muskulatur des
GesiBes nur wenig, durch eine starke Schaumgummiunterlage
etwas besser abgeschwicht und trilft nahezu unvermindert
iiber die Sitzbeinhécker auf das Becken und auf die Wirbel-
siule. Diese Belastung der Wirbelsiule liflt erwarten, dafl
es bei geniigend langer Exposition, vor allem bei jugendlichen
Wirbelsiulen, zu vorzeitigen VerschleiBerscheinungen kommt.
Dahingehende eigene Untersuchungen sind noch nicht aus-
gewertet.

Neben Schiaden im Bereich der Wirbelsiule sind Schiden im
Bereich der Abdominalorgane und bei Frauen im Bereich der
Beckenorganc zu erwarten. Untersuchnngen zu dem zuletzt
genannten Thema liegen hier jedoch noch nicht vor. Die Er-
Hefe 1L -
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fahrungen, diec mit weiblichem Bus- und StraBenbahnpersonal
gemacht wurden, ermahnen aber zur Aufmerksamkeit. '

Ein weiterer Gesichtspunkt ist die wahrscheinlich erstmals
von DUPUIS und PREUSCHEN nachgewiesene hohe energe-
tische und psychische Belastung durch ungecignete Sitze.
Wihrend bei einem durch eine ungeddmpfte Blattfeder ab-
gefederten Sitz nur durch das Halten der Balance und durch
das Abdéampfen der Schwingungen durch die Riickenmusku-
latur ein Energieverbrauch von 1,3 Arbeits-kcal/min fest-
gestellt wurde, wies ein Sitz mit paralleler Fithrung und
hydraulischer Dimpfung einen Energicverbrauch *von nur
0,5 Arbeits-kcal auf. Bei diesem Sitz zeigte sich dariber”
hinaus eine ganz unverhiltnismidfig geringere nervliche
Beanspruchung, gemessen an dem Verhalten der clektrischen
Hautkapazitit. In diesem Zusammenhang sei erwihnt, dafl -
eine annihernde Ubereinstimmung zwischen der Grofle der
elcktrischen Hautkapazitit und dem Schwingungsempfinden
des Fahrers bestand.

Der Rahimen dieser Ausfithrungen verbietet cs, aul spezielle
Fragen der Schwingungsmessung einzugehen. Es sei jedoch-
darauf hingewiesen, daB Untersuchungen von Traktorsitzen
moglichst nicht am isolierten Sitz durchgefiihrt werden soll-
ten, sondern daB man den Sitz in Zusammenhang mit dem
Traktor untersuchen muf}, um fir dic Praxis geeignete Er-
gebnissc zu crhalten.

Wir verfiigen heute noch nicht iiber geniigend Erfahrungen,
um eine exakte Methode fiir eine umfassendé arbeitshygic-
nische Beurteilung angeben zu kénnen. Wir wissen jedoch,
daB es darauf ankommt, durch geeignete konstruktive MaB-
nahmen zum einen die hohen Amplituden zu verhindern und
zum anderen den Frequenzbereich zwischen 1 bis 6 Hz zu
vermeiden. Dieses gilt sowohl fiir horizontale als auch fiir
vertikale Schwingungen. Im VEB Traktorenwerk Schénebeck
laufen auf unsere Anregungen hin und in Zusammenarbeit
mit unserem Institut Untersuchungen und Versuche, um
diesen Forderungen gerecht zu werden. Selbstverstindlich
wiire es gut, wenn es fiir den Konstrukteur einen Belastungs-
maBstab giébe, aus dem er die jeweils erforderlichen Kenn-
werte ablesen kann, DIECKMANN hat den dankenswerten
Versuch unternommen, einen solchen Belastungsmafstab zu-
niichst fiir horizontale Schwingnngen aufzustellen. Der von
ihm ermittelte K-Wert soll ein durchschnittliches MaB fiir die
Belastung des stehenden und sitzenden Menschen unter der
Einwirkung horizontaler Schwingungen darstellen. Er wird
errechnet iiber die Schwingamplitude und die Frequenz, wo-
bei gerade dic niederfrequenten Schwingungen besonders
crfaBt werden. Fiir die Beurteilung des Traktorensitzes kann
jedoch dieser K-Wert nicht ohne weiteres herangezogen
werden, da die horizontalen Schwingungen nur einen Teil
des gesamten Schwingungs-Spektrums darstellen.

In der UdSSR bestchen zur Zeit Normativen, dic unter Be-
riicksichtigung von Frequenz-Beschleunigung und Amplitude
die hochstzuldssige Belastung angeben. Es handelt sich dabei
jedoch um optimale Normen, die von der Industrie nur mit
einem zur Zeit nicht realisierbarem Aufwand beriicksichtigt
werden koénnen. Aus diesem Grunde haben wir der Industric
Hinweise gegeben, die einen Kompromifl zwischen arbeits-
physiologischen Forderungen und technischen Méglichkeiten
darstellen. Diese Hinweise gelten solange, bis durch arbeits-
hygienische Untersuchungen eine weitere Klirung dieser
Frage maglich ist.

Fiir leichtere und schwerere bzw. kleinere und gréBere Fahrer
soll der Sitz verstellbar sein, wobei die statische Einsenkung
den Federweg nicht verkiirzen darf. Dariiber hinaus bestelit
die Notwendigkeit eincr Hangverstellung, um die 2. B.. beim
Plliigen auftretende Schriglage der Maschine auszugleichen.
Dadurch kann die hohe Belastung der Riickenmuskulatur
des Fahrers bei Schriglage des Sitzes vermieden werden.
Wenn der Sitz so gestaltet wird, daBl das Becken des Fahrers
gewissermalBlen in dem Sitz cingebettet ist, wird dem Fahrer
das aktive Halten der Balance weitgehend abgenommen und
damit eine weitere Minderung ermiidender statischer Arbeit
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erreicht. Bei der Beurteilung der Sitztiefe ist darauf zu
achten, daB eine geniigend Jange Auflagefldche fiir die Ober-
schenkel vorhanden ist, dal andererseits jedoch keine Kom-
pression der GefiaBe in der Kniekehle statifinden kann.

Optimale Gestaltung der Bedienelemente

Von den Bedienelementen des Traklors inleressieren jene,
die sehr oft betiitigt werden miissen, oder die einen holen
Kraftaufwand fordern. In erster Linie sind dies Lenkrad,
Getriebeschalthebel, Kupplungspedal, ITand- und FuBbremse
sowie die Hebel fiiv die Hydraulik. Die Hiufigkeit der Be-
dienung schwankt selir nach Typ und Einsatzzweck. Sic ist
gering bei Transportfahrten, elwas griiler bei Pflegearbeiten
und besonders groB bei Hof- und Stallarbeiten. ine beson-
dere Bedeutung kommt bei diesen Arbeilen den DBedien-
hebeln fiir die Hydraulik zu. In einer praxisnahen Unter-
suchung von PREUSCHEN, SCHULTE und DUPUIS wurden
bei Frontladerarbeiten in ciner Stunde folgende Betiitigungs-
hiufigkeiten festgestellt (Mittelwerte) :

115mal Kupplung bei Betitigungskriiften win 30 kp

12mal FuBbremse mit Beliitigungskriifien his 83 kp

71mal Handbremse mit Betitigungskvélten bis 44 kp

272mal Hydraulik-Kraltheber

174mal Gangschallung.
Die Lenkkrilte sticgen dabei aul Gber 15 kp an, wobet cs
sich im Falle des Versuchs um belonierten Untergrund han-
delte. Bei unbefestigiem Untergrund ist bei hoher Vorder-
achslast ein sehr starker Anstieg der Lenkkrifte festzustellen.
Bei schweren Traktoren der oberen Leistungsklassen, wie sic
auch in der DDR in absehbarcr Zeit eingesetzt werden, is
deshalb cine Lenkhilfe zur Verminderung zu hoher Lenk-
kriifte erforderlich.
Bei der Beurteilung der Bedicnorgane unterscheiden wir in
Anlehnung an DUPUIS und PREUSCHEN wegbelonte und
kraftbetonte - Flebel. Zu den wegbcetonlen Hebeln gehdren
Getriebeschalthebel, Hydraulikhebel und Fahrpedal. Sie er-
fordern nur geringe Betiitigungskriifte, zcichmen sich aber
durch cin¢ grofic Betdligungsfrequenz aus. Eine ungiinstige
Lage zum Tahrer fithrt entweder zu schneller Ilrmiidung
durch unphysiologische Kérperhaltung oder beansprucht die
Auvfmerksamkeit des Ifahrers unnétig stark. Das  kann
vermieden werden, wenn man daraul achtet, dal} diese
Hebel im Vorderrumpfraum licgen und zwar iin physio-
logisch maximalen Greifraum. Das bedeutet, daB sie der
Falrer ohne Veriinderung der normalen Kérperhaltung mit
zu 3/; ausgestrecktemn Arm erreichen kann. Er mufl} dariiher
hinaus die hidufiger zu bedicnenden Tlebel nach Lage und
Gestaltung ihrer Griffe differenzicven kénnen, ohne nach
ihnen suchen zu miissen. Line Lrleichterung bictel das Zu-
sammenfassen der Hebel zu Funktionsgruppen. Die Bewe-
aungsweite soll in Fahrzeuglingsrichiung am Griffende nicht
mehr als 200 mm betragen.
Krafibetonte Hebel sind vor allem Fuf- und Handbremse
sowie das Kupplungspedal. Bei ithnen treten, wie bereits ge-
zeigt, unter Umstinden auBerordentlich hohe DBedienungs-
kriafte auf. Es mufl daher daranf geachtet werden, dal einmal
der Bedienaufwand hinsichtlich der Kraftanforderungen nnd
der Bedienfrequenz herabgesctzt wird und zum anderen diese
Hebel so angeordnet sind, daf} eine optimale Kraftentfaltung
moglich ist. Ein guter Wirkungsgrad ist nach vorliegenden
Untersuchungsergebnissen dann gegeben, wenn der Winkel
zwischen Tretkraftrichtung und der senkrechten Beckenstiitze
des Sitzes 70° betrigt. Je steiler die Tretkraftrichtung wird,
desto geringer wird die mdégliche Maximalkrvaft. Weiterhin
ist zu beachlen, daB Pedale mit Ausnahme des Fahrpedals
nicht weiter als 120 mm von der Kérpersymmelricehene enl-
fernt liegen, da mit zunehmender Spreizung der Beine der
Wirkungsgrad der Beinmuskulatuv schnell schlechter wird.
Die maximale Bedienkraft soll 20 kp nicht tiberschreiten.
Beim Fahrpedal sind im Gegensatz zu Kupplung und Bremse
dic Bedienkrifte gering. Es kommt hierbei jedoch aul eine
tsehr feine Dosicrung der Bewegungen an. Die Bedienkrafy
soll etwa 4 kp betragen. Lin zu feincr Bedienungswiderstand
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wird durch Fahrzeugerschiitterungen iiberlagert, wodurch das
Fahrpedal nicht ruhig gehalten werden kann, wihrend ein
crheblich gréBerer Widerstand eine ausreichend feine Dosier-
harkeit der Steuerbewegung verhindert. Der Pedalweg soll
ctwa 40 bis 65 mm ausmachen. Dieser Pedalweg entspricht
cinem Drehbereich von etwa 30° im oberen Sprunggelenk.
Dic Endlage des Fahrpedals soll mit der physiologischen Null-
lage des oberen Sprunggelenks zusammenfallen. Diese liegt
etwa 15° vor der maximalen Streckung. Eine Abstiitzméglich-
keit fiir die Ferse und fiir den lateralen FuBrand vermeidet
unnétige statische Arbeit, die erforderlich wiire, um das Bein
ruhig zu halten.

Das Lenkrad liegt in seiner Charakteristik zwischen kraft-
und wegbetontem Hebel. Tis muf} erreicht werden, dall es
cinmal bequem in der Hand liegt und zum anderen ein er-
triagliches Verhiltis zwischen der erforderlichen Drehkraft
und dem Drehweg geschaffen wird. Die maximal zulissige
Beliatigungskraft betrigt 15 kp. Sic wird in der Praxis sehr
oft erheblich iiberschritten. Vor allem bei Arbeiten mit Hof-
iraktoren kann dahei eine sehr hohe physische Belastung
aultreten. Da fiir diese Arbeiten in zunchmendem MaBe
Frauen eingesetzt werden sollen, ist diesem Umstand heson-
dere Aufmerksamkeit zu widmen. Der Anstellwinkel der
Lenksiule soll 50 bis 60° betvagen; er ist ein Kompromif}
swischen der Forderung nach maximal méglicher Drehge-
schwindigkeit und dem maximalen Drchmoment. Senkrecht
stehende Lenksiulen ermaglichen cin sehr hohes Drehmoment,
gestatlen aber keine schnelle Lenkbewegung. Dieser Nachteil
kann jedoch durch die Wahl einer kicineren Ubersetzung ver-
micden werden. Besonders hohe Lenkkrifte erfordern allrad-
getriebene Traktoren sowie Gerdtetriiger bei der Verwendung
von Fronigeriten. Bei diesen Maschinen wird die Anwendung
ciner Lenkhilfe erforderlich.

Das Lenkrad soll in der Sitziittelebene liegen, also dem
Falirer genan gegeniiber. Durch den in Hohe und Lings-
richtung stufenlos verstellbaren Sitz ist ¢s maglich, daf} sich
jeder Fahrer ecine fir ihn giinstige Armhaltung aussuchen
kann. Die Anpassung an den Fahrer wied noch besser, wenn
auch das Tenkrad mit Tilfe ciner teleskopartigen Lenksiule
verstellbar ist.

Die Sichtverhdltnisse

sind von besonderer Bedewung fiir die Arbeitsqualitit. Vor
allem ist bei Einsatz von Pflegegeriiten cine gute Sicht auf die
Werkzeuge von groBter Wichligkeit fiir den Arbeitserfolg,
da der Falrer dic Wirkungsweise z. B. von Ilackmessern
stiindig Lkontrollieren muf}. T's ist also zu beachten, dal}
sowohl Frontanbaugeriite als auch Zwischenachsgeriile gut im
Gesichtsfeld des Fahrers licgen. In der Praxis wird jedochi
das Gesichtsfeld hiiufig durch die Motorhaube oder Teile dev
Tahrerkabine eingeschrankt. Der Fahrer ist in diesem Ifalle
gezwungen, cntweder ,blind“ zu arbeiten oder durch allecei
Verrenkungen des Kérpers dennoch die Geriite in das Ge-
sichtsfeld zu bekommen. Die dadurch erzwungene Fehlhal-
tung des Korpers fiithrt zu schneller Ermidung. Im Interesse
ciner groflen Genauigkeit der Arbeit wiire es cinerscils giin-
stig, wenn das Arbeitsgebiet moglichst nahe am Fahrer liegl.
Das ist z. B. beim Zwischenachsanbau der Iall. Es entsteht
jedoch dabei ein steiler Blickwinkel mit der Folge ciner
hohen Winkelgeschwindigkeit, d. h., daBl die einzclnen
Objekte (z. B. Pllanzen) das Blickfeld trolz geringer IFahr-
geschwindigkeit schnell durchwandern. Bei dieser Art des
Greriiteanbaues ermiidet dev Fahrer aus den angegebenen
Griinden verhiltnismaBig rvasch. Beim Irontanbau ist der
Blickwinkel flacher, wobei der Fahrer jedoch nicht melie die
cinzelnen Pflanzen, sondern nur noch die Reilie als Ganzes
erfassen kann. Die Winkelgeschwindigkeit ist gering, der
Tahrer ermiidet weniger leichi. Die Dbet dicser Anorduung
erzielte Arbeitsgenauigkeit ist fiir die meisten landwirctschalt-
lichen Pflegearbeiten noch grof3 genug. Auch sind in dicsem
I'alle Korrekturen der Fahrtrichtong leicluer mdaglich, weil
Abweichungen frither erkennbar werden.

el 11

Deutsche Agrartechnik - (5. Jg. - November 19635



Die Beeinflussung des Traktoristen durch Lidrm,
Abgase und Witterung

Iiine weiterer belastender Einllull aul den Traktovisten bestelu
in dem Lirm. Als Gerduschquelle konimen in Frage Motor,
Getricbe und Achsuntrich, wobel die Fahrerkabine in vielen
Fallen FErmverstirkend wirkl. Die Folgen der Lirmeinwir-
kung aul das Vegetativam und aul den Kreislaul diiefen als
bekannt vorausgesetzt werden. Dariiber hinaus hat BELL in
Neuseeland  Dbet 46 %, der untersuchten Traktoristen Hore-
schiidden festgestelll, wobei bei reiehlich cinem Drittel der
untersuchten schwerve Schiiden mit iiber 40 dB Verlust nach-
gewiesen wurden. BELL kommt auf Grund sciner Unter-
suchungsergebnisse zit dem SchluBl, daBf schwere srschiiden
bei ‘Teaktoristen als Berufskrankheit anzoerkennen und zu
entschidigen seien. Wir haben unsererseils vor, die Frage
dee Torschiiden bei Traktoristen ime Rahmen unscrer Insti-
tutsarbeiten zu kliren.

IYiie diec Beurteilung  der Lirmexposition des Traktoristen
stittzen wir uns aul die N 83, dic fiie dic demi RGW ange-
schlossenen Liinder verbindlich isi. Iis handelt sich hierbei
wm eine Maximalnorm. Bei der Finhaltung dieser geforderten
Werte bestehen aber weiter Iindliissse aul das Vegelativum,
so daB otz Erfiilllung der arbeitshygienischen Normative
cine weitere Absenkung des Schallpegels erforderlich ist. s
bedarf noch grofer Anstrengungen der Industrie, uin wenig-
stens die N 85 einzuhalien.

Dic Messung des Livmes erfolgt am Ohe des Avbeilers unter
Bedingungen, die dem praktischen Linsalz entsprechen.
Jine Schiidigungsmoglichkeit durcdh Gase besteht in erster
Linte durch das Auftreten von CO. Obwobl Dbet Diesel-
moloren, die  iiberwiegend 1m Traktorenbau Verwendung
finden, die entstechende CO-Menge relativ gering ist, besteht
durch unsachgemill verlegle oder durch defekte  Auspulf-
leitungen bet geniigend langer Ixposition die Moglichkeir
der chronischen CO-Vergiltung. Sic bestelit vor allem im
Wintereinsatz, wenn die Kabinen ‘weitgehend verschlossen
werden. 195 ist zu fordern, dall Auspullleitungen nicht durch
die Kabinen gefithrt werden diarefen. Durch Auspullgase tritt
weiterhin oft eine Belistigung des Personals aul Anhiinge-
ceritlen ein. s empfichlt sich daher, dic Abgase bei Jand-
wirtschaltlichen Trakloren nach oben abzuleiten.

Bedingt durch die besondere Avt der Arbeitsverhiilinisse in
der Landwirtschalt sind die Traktloristen besonders Witte-
vungseinflissen ausgesetzt. Es ist also daraul zu achten, daf$

Dipl.-Landw. E. BOTTNER*

Der chemische Plinzenschulz vermag heute in einem [riiher
nicht fiir moglich gelaltenen MaBe die Ernten der Welt vor
der Vernichtung, Minderung oder Schmiilerung durch Krank-
heiten, Schidlinge und Unkriiuter zu schiitzen.  Pllanzen-
schutzmittel enthalten als Wirksubstanzen Gifte, das sind
chemische Stoffe und  Verbindungen, die cine  besonders
toxische Wirkung aul die zu bekimpfenden oder zu ver-
nichtenden Objekte, wic Insekten, Pilze, Unkriuter u. dgl.
ausithen. Diese toxische Wirkung kann sich aber auch auf
Warmblitler einschlieBlich des Menschen wehr oder weniger
nachteiiy ausdehnen. Toxisch® ist hier nun nicht olne Lin-
schriinkung zu gebranchen, derv Begrill Gift“ hal in erster
Linic cine quanlitative Bedeulung. s gibl kein absolutes
Gil; die Giftwirkung ist immer in Abhiingigkeil von Menge
und* Zeit zu schen. Sind docly z. B. einige hochgifiige Sub-
stanzen, von der Lland des Avztes richiiyg dosiert, wertvolle

Arzneimittel, dic zur Linderung und lleilung von Krank-
heiten beitragen.
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der Traktorist vor Sonneubestrahlung und Regen geschiitzt
wird, IYir den Winter empfichlt sich cine eizung, die jedoch
nicht so intensiv zuw sein braucht wie # B. heim Pkw. Unbe-
dingt ist daraul zu achten, daB durch die Heizung keine
Gase aus dem Motorraum in die Fahrerkabine gelangen
kénnen. Die genauen Werle Fiie die erforderlichen Tempe-
raturen in der Kabine sind in den RGW-Richilinien fest-
zelegl worden. Line Heizung st erforderlich bet Traktoren.
dic im Winter cingesctzt werden, 7. 3. im Stralendicenst oder
bei der Holzabluhr.

Zusammenfassung

Aus den vorliegenden Ausfihrungen ist zu crkennen, dal
Traktorfahren alles andere als cin bloBes Spazicrenfahren®
ist. Wir wissen, dafl die Produktivitit des Menschen und die
Qualitit seiner Avbeit weitgchend durch den Faktoe 1rmi-
dung bestimmt werden. Schon aus diesem Grunde ist die
Landwirtschaft heute stack daran interessierl, von uns Arzten
zu” erfahiren, wie man die Belastung des Trakloristen ing
Interesse einer guten Arbeitsleistung ndglichst gering halten
kann. Dariiber hinaus lassen sich duveh entsprechende arbeits-
hygienische MaBnalmen bet der Konstruktion von landwirt-
schaftlichen Traktoren echebliche Mittel der Sozialversiche-
rung cinsparen, die sonst durch Krinkengelder, Renten usw.
in Anspruch genommen werden. Dall es schon aus huma-
nitiiven Moliven erforderlich ist, die Gesundheit der Trakto-
rislen zu schiitzen, ist selbstverstiindlich und brauelu nicht
besonders erwithnl zu wevden,

Die 2 7. in dee DD i Einsatz befindlichen Traktoren
weisen durchweg noch deutliche arbeitshygienische Ningel
auf; es ist jedoch festzustellen, dafy die Landmaschinenindu-
strie in den letzlen Jahren etn zunchimendes Interesse an
avheitsphysiologischen Rroblemen zeigt und grofie Anstren-
gungen macht, wm die Maschinen .menschengerecht”  zu
bauen. Aufgabe der Arbeitsmedizin muly s sein, dureh Be-
ratung und durch Schalfung neuer wissenschaltlicher Grund-
lagen  die Landmaschinenindusirie bei diesem  Streben  zu
unterstitlzen. Nue durch die enge Zusammenarbeit zwischien
Arzien und Technikern sowie durch cine [reimiitige kon-
struklive Kritik an den bestehenden Verhiltnissen kann die
Lntwicklung aul dein Gebicte der Arbeitshyvgiene in der
Landwirtschaflt zum Wohle des arbeitenden Menschen gefor-
dert werden. AGL75

Gesundheitsschutz bei PflanzenschutzmaBnahmen

In dem am G. September 1950 erschiencnen neuen Giftgesets
sowie in den sichben bisher erlassenen Durchfithrungshestim-
mungen, vor allem aber in der Ersten Durchfiihrungsbe-
stimmung zum Geselz Gber den Verkehr mit Giften™ vom
26. Oktober 1961, sind die VorsichismaBnahmen zunt Schutz,
der Gesundheit der mit giftigen Pllanzenschulzmitteln um-
gchenden Personen fesigelegt. Der zunchmende Verbrauch
von Giften crfordert ber der Schadlingsbekdmpfung in der
Landwirtschaft in verstiirktem MaBe den Schutz der’ Gesund-
heit und die Ervhaltung der Arbeitskralt. Das will das Gift-
gesetz erreichen, ohne duabet dem Pllunzenschutz starre Tes-
seln anzulegen.

Steigendes Angebot und stcigender Verbrauch an giltigen
chemischen Verbindungen fiiv den Pllanzenschutz und  dic
Schidlingsbekiimplung  erhohen  selbstverstiindlich die  Ge-
fahren ciner akuten oder chronischen Schiidigung durch dicse
Gifte. Obwohl das auch bei der breiten Schicht der Ver-
braucher behandelter Nahrungsmitlel stindig der Fall sein
kann, ist die Gelahr akuter wie chronischer Vergiftung heim
Aunwendungspersonal besonders gegehen.
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